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SITUAZIONI ASSISTENZIALI IN PREPARAZIONE 

ALLA PROVA DI ABILITAZIONE 
 

 
Premessa allo studio delle situazioni assistenziali proposte per la prova abilitante 

 

Di seguito sono riportate le situazioni assistenziali dei casi che Le saranno proposte in 

sede d’esame.  

Sono forniti ai candidati le situazioni assistenziali e il relativo mandato, prive del 

dettaglio dei dati clinici, che verranno proposti al momento della prova.  

Nel corso della prova di abilitazione, il candidato sarà valutato rispetto alle seguenti 

competenze: 

- di pensiero critico; 

- tecnico-gestuali; 

- comunicativo-relazionali;  

- di personalizzazione degli interventi in relazione ai dati contestuali proposti. 
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1. Posizionamento seduto con gambe giù dal letto di persona con fleboclisi 
Contesto/sede Lungodegenza 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario posizionare la Sig.ra Anna, di anni 82, grande anziana, supina a letto 
e con fleboclisi braccio destro, seduta con le gambe giù dal letto. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, posizioni la Sig.ra Anna con le gambe giù dal letto. 
 

 

 

2. Intervento educativo paziente cardiologico 
Contesto/sede Cardiologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ programmata la dimissione della Sig.ra Lucia, di anni 67, ricoverata per Angina 
Pectoris. 
L’incontro che, come INFERMIERE,  si appresta a svolgere ha lo scopo di educare 
la Sig.ra Lucia alla gestione della patologia e del trattamento terapeutico. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, svolga l’intervento educativo in tutte le sue fasi. 

 

 

3. Prima alzata in piedi di persona allettata da alcuni giorni 
Contesto/sede Cardiologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario alzare in piedi per la prima volta la Sig.ra Lucia, di anni 82, grande 
anziana, collaborante e con fleboclisi al braccio destro, dopo un periodo di 
allettamento durato 3 giorni. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, alzi la Sig.ra Lucia in piedi, di fianco al letto.  

 

  



4. Persona nefropatica: Indicazioni Alimentari 
Contesto/sede Nefrologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Luciana, di anni 68, è in dimissione dopo un ricovero durante il quale le è 
stata diagnosticata una Insufficienza Renale Cronica. 
Chiama per chiarimenti rispetto all’alimentazione da seguire a domicilio. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, fornisca le informazioni richieste. 

 
 

5. Post-operatorio immediato, in stanza di degenza 
Contesto/sede Chirurgia 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Luciana, di anni 68, esce dalla Sala Operatoria dopo un intervento di 
fissazione e sintesi di frattura del piatto tibiale destro, in anestesia generale. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui la presa in carico assistenziale della Sig.ra Luciana, 
appena uscita dalla Sala Operatoria, già nel suo letto in Unità di Degenza. 

 
 

6. Suona il campanello persona ipertesa: pone domande sul nuovo stile di vita 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 55, alla quale è stato accertato un quadro di Ipertensione 
Essenziale, suona il campanello per avere informazioni in merito alla gestione 
della patologia e dei farmaci prescritti. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 

 

7. Emocoltura  
Contesto/sede Medicina  

Situazione 

Assistenziale 

 

La Sig.ra Anna, di anni 55, presenta da alcuni giorni febbricola.  Dalla notte 
precedente, importante rialzo termico. 
Ora la Temperatura Corporea è di 39.8°C con brividi. È necessario effettuare la 
prima emocoltura. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui il prelievo per emocoltura. 

 

8. Grande anziana parzialmente collaborante, con fleboclisi in corso: 

trasferimento letto-sedia a rotelle per assunzione pranzo 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario trasferire la Sig.ra Anna, di anni 83, grande anziana, parzialmente 
collaborante e con fleboclisi al braccio destro, dal letto alla sedia a rotelle per 
l’assunzione del pranzo. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, trasferisca la Sig.ra Anna dal letto alla sedia. 
 

 



 

9. Suona campanello e la persona riferisce: “Non riesco a dormire…” 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 63, suona il campanello e riferisce: “Non riesco proprio a 

dormire!!” 
 

Mandato per lo 

studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 

 

10.   Medicazione della ferita chirurgica  
Contesto/sede Chirurgia Generale 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario medicare la ferita chirurgica addominale della Sig.ra Anna, di anni 
67. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui la medicazione. 

 

11.   Intervento educativo per persona con Broncopneumopatia Cronica   

Ostruttiva  
Contesto/sede Pneumologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 68, chiama in apprensione, perché non sa come usare l’ 
“Inalatore a Dose Controllata” di Salbutamolo (Ventolin®) prescritto. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, insegni l’utilizzo dell’ “Inalatore a Dose Controllata” di 
Salbutamolo (Ventolin®). 

 

12.   Paziente caduta a terra 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

Entra in stanza per ricordare alla  Sig.ra Anna, di anni 65, l’appuntamento in 
palestra per la seduta di fisioterapia e la trova a terra. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 

 

13.    Intervento educativo con persona diabetica per uso penna per insulino      

terapia 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

È programmata la dimissione della Sig.ra Anna, di anni 68, ricoverata per crisi 
iperglicemica. 
L’incontro educativo che, come INFERMIERE,  si appresta a svolgere ha lo scopo di 
insegnare alla Sig.ra Anna l’uso della penna per insulino-terapia. 

  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, svolga l’intervento educativo in tutte le sue fasi. 

 

  



14.    Drenaggio toracico: educazione dopo il posizionamento 
Contesto/sede Chirurgia Toracica 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 65, suona il campanello, poco dopo il posizionamento di un 
drenaggio toracico. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, istruisca la Sig.ra Anna alla gestione sicura del drenaggio 
nell’alzata dal letto e durante la deambulazione.  

 

 

15.   Medicazione Catetere Venoso Centrale 
Contesto/sede Chirurgia Generale 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario effettuare la medicazione del Catetere Venoso Centrale della Sig.ra 
Anna, di anni 65, poiché dall’ultima medicazione è trascorso il numero massimo di 
giorni consentiti.  
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui la medicazione del Catetere Venoso Centrale. 

 
 

16.    Entra in stanza persona a terra priva di sensi 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

Entrando in stanza, trova la Sig.ra Anna, di anni 63, a terra priva di sensi. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui le valutazioni del caso ed agisca di conseguenza. 

 
 

17.    Posizionamento di persona con emiplegia destra in decubito laterale 

sinistro 
Contesto/sede Neurologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario riposizionare nel letto, in decubito laterale sinistro, la Sig.ra Roberta, 
di anni 67, che ha emiplegia destra. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, posizioni la Sig.ra Roberta in decubito laterale sinistro. 

 

 

18.    Cambio sacchetto colostomia 
Contesto/sede Chirurgia 

Situazione 

Assistenziale  

 

È necessario effettuate il cambio del sacchetto della colostomia della Sig.ra 
Francesca, di anni 65, poiché pieno di feci diarroiche. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui il cambio del sacchetto della colostomia. 

 
  



19.    Istruzione parente al lavaggio alcolico mani e utilizzo D.P.I. 
Contesto/sede Ematologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 67, ricoverata in Ematologia, è da poco stata sottoposta ad 
isolamento protettivo per un importante abbassamento delle difese immunitarie.  
  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, prepari il carrello con il materiale necessario ed istruisca la 
figlia al suo utilizzo, con particolare attenzione al lavaggio alcolico delle mani. 
 

 

20.    Preparare ripolarizzante con mEq diversi dalla fiale totale + insulina 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

Per la Sig.ra Anna, di anni 65, ricoverata per importante disidratazione da vomito 
e diarrea, deve preparare una soluzione ripolarizzante.  
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, prepari la soluzione da infondere. 

 

21.   Educazione per la pratica a domicilio di eparina a basso peso molecolare 

con siringa pre-riempita 
Contesto/sede Ortopedia 

Situazione 

Assistenziale 

 

Si sta organizzando la dimissione della Sig.ra Anna, di 61 anni, ricoverata per 
Artroprotesi Totale  al ginocchio destro, ed è necessario istruirla affinché possa, a 
domicilio, proseguire in autonomia la terapia con Eparina a Basso Peso Molecolare 
in siringa pre-riempita. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, svolga l’intervento educativo in tutte le sue fasi. 

 
 

22.   Intervento di resezione parziale del colon 
Contesto/sede Chirurgia 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 61, ha effettuato un intervento di resezione parziale del 
colon. 
Suona il campanello e al Suo arrivo riferisce la necessità di tossire; è preoccupata 
per la ferita chirurgica. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 

 
 

23.    Prima alzata in sedia paziente allettato da alcuni giorni 
Contesto/sede Cardiologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario alzare per la prima volta, sulla sedia posta di fianco al letto, la Sig.ra Anna, di 
anni 65, La Sig.ra presente dolore e rigidità articolare a bacino, ginocchia e spalle a causa 
dell’artrosi. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, trasferisca dal letto alla sedia, la Sig.ra Anna  

 



24.    Stile di vita per persona in trattamento con anticoagulante orale 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

Alla Sig.ra Anna, di anni 67, è stato recentemente prescritto il trattamento con 
Acenocumarolo (Sintrom®). 
In vista della dimissione, è necessario effettuare l’educazione sanitaria della Sig.ra 
Anna, in merito al farmaco prescritto.  
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca l’educazione alla Sig.ra Anna. 

 

25.   Preparazione  Elastomero da parte di un neo-inserito con supervisione di 

un infermiere 
Contesto/sede Medicina oncologica 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario allestire la pompa elastomerica della Sig.ra Anna, di anni 68, 
ricoverata per neoplasia ovarica. 
Essendo appena stata inserita la collega Chiara, deve supervisionarla mentre 
prepara la pompa elastomerica.  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, supervisioni l’infermiera neo-inserita nell’allestimento della 
pompa elastomerica. 

 

26.    Igiene Sonda Gastrostomica e gastrostomia percutanea (PEG) 
Contesto/sede Casa Protetta 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario eseguire l’igiene della Sonda Gastrostomica e della gastrostomia 
percutanea della Sig.ra Anna, di anni 70. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui l’igiene della sonda e della gastrostomia percutanea. 

 

27.    Predisposizione campo sterile per cateterismo vescicale 
Contesto/sede Medicina Specialistica 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario posizionare alla Sig.ra Anna, di anni 62, appena ricoverata per 
Scompenso Cardiaco, un Catetere Vescicale tipo Foley 2 lumi, Ch 16. 
Anna è affetta da Diabete Mellito di tipo 1. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, predisponga il campo sterile necessario per il Cateterismo 
Vescicale. 

 

28.    Preparazione per infusione con pompa a siringa 
Contesto/sede Cardiologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ stata prescritta per la Sig.ra Anna, di anni 65, ricoverata per Insufficienza 
Cardiaca, un’infusione in pompa a siringa, di 120 mg di dopamina (Revivan®), 
diluiti in Soluzione Fisiologica. Avendo in tirocinio Lucia, studentessa di 
infermieristica al II anno, decide di assegnare a lei la preparazione, sotto sua 
supervisione. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, supervisioni la studentessa Lucia, affinché effettui 
correttamente la preparazione della soluzione da infondere.  
 



29.    Intervento educativo per persona con Asma Allergico  
Contesto/sede Pneumologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

Alla Sig.ra Anna, di anni 62, è stato diagnosticato Asma Allergico (allergia agli acari 
della polvere). Suona il campanello perché desidera parlare con un infermiere, 
non avendo capito quali precauzioni seguire a domicilio. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, proceda all’educazione della Sig.ra Anna. 

 

 

30.    Rimozione monitoraggi 
Contesto/sede Medicina d’Urgenza 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 63, è ricoverata da poche ore in Medicina d’Urgenza per 
dispnea, ipotensione ed episodio sincopale di natura da determinare. E’ in 
monitoraggio emodinamico e respiratorio con monitor multiparametrico. Dalla 
Nursing Room si sente suonare l’allarme del monitor multiparametrico. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, cerchi di capire perché l’allarme del monitor sta suonando. 
situazione. 

 

 

31.  Rimozione dell’ago di Huber al termine dell’infusione con tecnica “no 

touch”  
Contesto/sede Oncologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario rimuovere l’ago di Huber alla Sig.ra Anna, di anni 62, portatrice di 
Porth-a-cath, poiché è terminata l’ultima infusione della terapia antibiotica 
prescritta. 
La Sig.ra Anna è ricoverata da diversi giorni per una polmonite in paziente con esiti 
di Carcinoma intestinale. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, proceda alla rimozione dell’ago di Huber al termine 
dell’infusione con tecnica no touch. 

 
 

32.    Educazione terapeutica alla donna sottoposta a mastectomia  
Contesto/sede Breast Unit 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ prevista la dimissione della Sig.ra Anna, di anni 65, ricoverata presso la Breast 
Unit, dopo intervento di mastectomia radicale con linfoadenectomia ascellare, per 
Carcinoma mammario sinistro. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, svolga l’intervento educativo in tutte le sue fasi. 

 
 
 
 



33.    Bilancio Idrico 
Contesto/sede Chirugia Post-operatoria 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

    

La Sig. Anna, di anni 59, è stata sottoposta a intervento chirurgico di splenectomia. 
È in III giornata post-operatoria. Poiché è in monitoraggio del bilancio idrico, le è 
stato richiesto di conteggiare i liquidi introdotti per via orale e di conservare sul 
comodino le bottiglie d’acqua vuote.  

  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, calcoli il bilancio idrico delle 24 ore (sono le ore 6; il bilancio si 
chiude ora). 

 

34.    Educazione al caregiver confusione mentale notturna 
Contesto/sede Postazione Infermieristica Geriatria 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

Il Sig. Gino, di anni 75, è in dimissione dalla Struttura di Geriatria, dove è stato 
ricoverato per grave disidratazione. 
La figlia, la Sig.ra Anna, bussa alla porta della Postazione infermieristica, 
visibilmente preoccupata a causa degli episodi di confusione notturna del padre. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la preoccupazione della figlia. 

 

35.    Crisi convulsiva in bambino 
Contesto/sede Pediatria 

Situazione 

Assistenziale  

 

Deve educare la Sig.ra Anna, mamma di Adele, in dimissione. Adele ha 2 anni ed è  
stata ricoverata per episodio convulsivo in piressia.  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, deve educare la madre di Adele alla gestione di un eventuale 
nuovo episodio convulsivo a domicilio. 

 

36.    Raccolta dati alla presa in carico 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig. Anna, di anni 65, è stata appena ricoverata nella Struttura di Medicina,  per 
grave disidratazione. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, completi la raccolta dati sulla Sig.ra Anna. 

 

37.    Prelievo venoso 
Contesto/sede Medicina  

Situazione 

Assistenziale  

 

 

Deve effettuare alla Sig.ra Anna, di anni 65, ricoverata per aggiornamento della 
terapia cardiologica, un prelievo venoso per dosaggio elettroliti (Na, K, Mg, Ca), 
Emocromocitometrico, TP (tempo di Protrombina), TTP (tempo di Tromboplastina 
Parziale), di cui ha già verificato la prescrizione. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, prepari il materiale ed effettui il prelievo richiesto e risponda 
alle domande della Sig.ra Anna. 

 
 
 



38.    Prelievo di sangue arterioso 
Contesto/sede Medicina  

Situazione 

Assistenziale  

 

Deve effettuare alla Sig.ra Anna, di anni 65, ricoverata per Broncopneumopatia 
Cronico Ostruttiva, un prelievo di sangue arterioso per Emogasanalisi. 
  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, prepari il materiale ed effettui il prelievo richiesto. 

 

39.    Paziente diabetico  1^ diagnosi 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

Alla Sig.ra Anna, di anni 65, ricoverata per accertamenti, è stata fatta diagnosi di 
Diabete di Tipo II. Eseguirà la visita al Centro Diabetologico domani mattina. 
Il medico ha prescritto trattamento insulinico 12 U.I. ai pasti principali (pranzo e 
cena). 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la somministrazione di insulina alla Sig.ra Anna e 
risponda alle sue domande. 

 

40.   Educazione alla gestione dell’ipoglicemia 
Contesto/sede Day Hospital Diabetologico 

Situazione 

Assistenziale 

 

La Sig. Anna, di anni 65, suona il campanello; al Suo arrivo riferisce di essere un po’ 
preoccupata per la gestione a domicilio di eventuali nuove crisiipoglicemiche.  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 

 

41.    Educazione in preparazione alla colonscopia 
Contesto/sede Gastroenterologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

È necessario programmare, per la Sig.ra Anna, di anni 65, degente presso l’Unità 
Internistica Multidisciplinare per rettorragia, una colonscopia a scopo diagnostico. 
L’appuntamento per l’indagine è fissato a 6 giorni dalla data odierna.  
La Sig.ra Anna è in dimissione per il pomeriggio e rientrerà in reparto il giorno 
dell’indagine endoscopica. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, educhi la Sig.ra Anna alla preparazione alla colonscopia. 

 

42.    1^ alzata nel post operatorio 
Contesto/sede Recovery Room Chirurgico 

Situazione 

Assistenziale 

 

Deve eseguire la prima alzata della Sig.ra Anna, di anni 65, che è in 1^ giornata 
dall’intervento di Gastrectomia parziale. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la prima mobilizzazione della Sig.ra Anna. 

 

  



43.    Educazione stipsi cronica 
Contesto/sede Ambulatorio del Medico di Medicina Generale, Postazione Infermieristica. 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

La Sig. Anna, di anni 65, da pochi giorni è stata dimessa dall’ospedale (ricovero per 
aggiornamento della terapia anti-ipertensiva). 
Si reca nella Postazione Infermieristica dell’Ambulatorio del Medico di Medicina 
Generale e chiedere consulenza relativamente alla stipsi cronica di cui soffre da un 
paio di mesi.   
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca l’intervento educativo alla Sig.ra Anna. 

 
 

44.     Accertamento e identificazione problemi in persona diabetica 
Contesto/sede Diabetologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

Accoglie presso la Postazione infermieristica la Sig.ra Anna, di anni 67. 
Il medico dell’Ambulatorio Diabetologico ha predisposto il ricovero, in seguito a 
Diabete scompensato. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui la raccolta dati e identifichi i problemi assistenziali 
prioritari rispetto al regime alimentare e alla gestione della terapia, e li documenti 
sulla Cartella Infermieristica della Sig.ra Anna. 

 

 

45.   Persona epatopatica: Indicazioni Alimentari 
Contesto/sede Medicina gastroenterologica 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 63, è in dimissione dopo ricovero conseguente a 
Iperammoniemia in paziente affetta da Cirrosi Epatica da HCV. 
La Sig.ra Anna chiama per avere chiarimenti rispetto al regime alimentare da 
seguire a domicilio. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, fornisca le informazioni alla Sig.ra Anna e le motivi. 

 

 

46.   Controllo monitoraggi post-operatori 
Contesto/sede Terapia Intensiva Post-operatoria Ortopedica 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di anni 65, sottoposta intervento di Artroprotesi Totale dell’anca 
sinistra in anestesia Subaracnoidea (spinale), è degente nella Terapia Intensiva 
Post-operatoria per il normale decorso post intervento. 
A 6 ore dall’uscita dalla Sala Operatoria, deve effettuare il monitoraggio post 
operatorio standard e sostituire il primo flacone di Soluzione Elettrolitica 
Reidratante da 500 ml, che sta per terminare.  
  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui il monitoraggio standard post-operatori, a 6 ore 
dall’uscita dalla Sala Operatoria e sostituisca il flacone che sta per terminare. 

 
 
 



47.    Posizionamento dell’ago di Huber (GRIPPER®) con tecnica sterile 
Contesto/sede Oncologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ necessario posizionare l’ago di Huber (Gripper®) alla Sig.ra Anna, di anni 67, 
portatrice di Porth-a-cath, poiché deve iniziare l’infusione della terapia antibiotica 
prescritta. 
La Sig.ra Anna è ricoverata da diversi giorni per una polmonite, in presenza di 
Carcinosi Peritoneale. 
Attualmente i parametri cardiorespiratori sono in via di stabilizzazione, non si 
segnalano alterazioni di rilievo.  
Il collega che aveva iniziato ad effettuare la tecnica (ha già diluito la terapia 
antibiotica) si è dovuto allontanare con urgenza e Le ha chiesto di sostituirlo.  
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, si prepari ed effettui il posizionamento dell’Ago di Huber 
(Gripper®) dal punto in cui il collega era arrivato. 
 

 

 

 

48.     Lettura di tracciato elettrocardiografico 
Contesto/sede Cardiologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

La studentessa Lucia, al suo primo tirocinio di III anno, ha appena effettuato il 
tracciato elettrocardiografico richiesto per il Sig. Gino, di anni 65, ricoverato per 
accertamenti. Lucia, mostrando il tracciato all’infermiere guida e uno schema di 
lettura fornito dalla sede didattica, chiede di spiegarle come effettuare la lettura 
del tracciato. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, spieghi alla studentessa la lettura del tracciato e compili lo 
schema fornito. 

 
 
 

49.    Reazione avversa ad emocomponente 
Contesto/sede Chirurgia degenza 

Situazione 

Assistenziale  

 

La sig.ra Anna, di anni 65, che sta infondendo da circa 45 minuti una sacca di 
Eritrociti concentrati, suona il campanello e Le riferisce sensazione di calore al 
viso, brividi e prurito generalizzato. 
In asta per fleboclisi, è rimasta la Soluzione Fisiologica 0,9%  ml 500 che la Sig.ra 
Anna aveva in corso prima di iniziare l’infusione di Eritrociti Concentrati. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca i sintomi che la Sig.ra Anna riferisce. 

 

 

 

 

 



50.    Intervento educativo per persona diabetica alla gestione della terapia 

insulinica, con uso di penna 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

È’ programmata la dimissione della sig.ra Anna, di anni 68, ricoverata per crisi 
iperglicemica. 
 
L’incontro educativo che, come INFERMIERE, si appresta a svolgere ha lo scopo di 
istruire la sig.ra Anna: 

- alla gestione della prescrizione terapeutica di insulina rapida e lenta 
- all’uso della penna per insulino-terapia. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, educhi la Sig.ra Anna alla gestione della terapia insulinica 
(rapida e lenta) con uso della penna e risponda alle sue domande.  

 

51.    Accesso in Pronto Soccorso di bambino 
Contesto/sede Pronto soccorso pediatrico 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

Durante il turno del mattino accede alla Postazione Infermieristica del Pronto 
Soccorso Pediatrico la Sig.ra Maria, con in braccio il figlio di 6 mesi, che presenta 
tosse e respiro sibilante. La madre riferisce che il piccolo ha febbre dal giorno 
precedente. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, fornisca al bimbo le azioni di primo soccorso e si prenda cura 
della madre. 

 
 

52.    Educazione alla tosse efficace in lobectomia polmonare 
Contesto/sede Pneumologia 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

La Sig.ra Anna, di anni 63, è stata sottoposta a intervento di lobectomia 
polmonare il giorno precedente.  
Deve educarla alla corretta tecnica di tosse efficace. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, educhi la Sig.ra Anna. 
 

 
 

53.    Preparazione del paziente per l’accesso al Comparto Operatorio  
Contesto/sede Chirurgia Generale 

Situazione 

Assistenziale 

Deve preparare la Sig.ra Maria, di anni 65, per l’accesso al Comparto Operatorio, 
per essere sottoposta a intervento di lobectomia tiroidea sinistra. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, prepari la Sig.ra Maria per l’accesso al Comparto Operatorio. 
 

 

 

 

 



54.    Dispnea in pneumotorace 
Contesto/sede Chirurgia 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

La Sig.ra Anna, di anni 21, ricoverata in Chirurgia Toracica per pneumotorace 
spontaneo, in seconda giornata dopo il posizionamento del drenaggio toracico con 
Bulau, suona il campanello e all’ingresso in stanza dell’infermiere riferisce 
difficoltà respiratoria e dolore al petto. Presenta ansia (in trattamento con Xanax® 
al bisogno). 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 
 

 
 

55.    Educazione all’utilizzo dell’Inalatore a dose controllata in bambino 
Contesto/sede Pediatria 

Situazione 

Assistenziale 

 

Gabriele, di 3 anni, è in dimissione nel pomeriggio dopo un ricovero in pediatria in 
seguito ala prima crisi asmatica. E’ necessario educare la madre all’utilizzo 
dell’Inalatore a dose controllata di Salbutamolo. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, attui l’intervento educativo. 

 
 

56.    Cambio di postura in portatore di drenaggio toracico 
Contesto/sede Terapia Semi Intensiva Post Operatoria 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

La Sig.ra Anna, di anni 65, è ricoverata presso la Terapia Semi Intensiva Post 
Operatoria a seguito di un intervento di pneumonectomia del polmone destro. 
Entra nella stanza per verificare se l’infusione di antibiotico che la Sig.ra ha in 
corso è terminata.  
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 

 
 

57.     Educazione dopo diagnosi di Epilessia 
Contesto/sede Reparto di neurologia 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

E’ in programma la dimissione di Laura, giovane ragazza di 22 anni, ricoverata da 
due giorni nel reparto di Neurologia, con diagnosi di Epilessia generalizzata.  
Laura vive con i genitori, già educati alla gestione di eventuali crisi future, 
frequenta l’università e pratica pallavolo a livelli non agonistici. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, educhi la paziente alla prevenzione di un’eventuale crisi e ai 
comportamenti da adottare. 

 
 
 
 
 



58.    Sospetta ritenzione urinaria 
Contesto/sede Lungodegenza 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

La Sig.ra Anna, di anni 78,  è ricoverato nel reparto di Lungodegenza per 
decadimento organico e Insufficienza Renale. Portatrice di Catetere Vescicale e, al 
momento, ferma al letto. Suona il campanello. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione 
 

 

59.   Aspirazione tracheostomia 
Contesto/sede Reparto di Neurologia 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

In qualità di Infermiera Guida di Tirocinio, affianca la studentessa Lara nel suo 
primo tirocinio di III anno. Oggi decide di mostrare alla studentessa la tecnica di 
aspirazione di una tracheostomia, avvalendosi della simulazione su un manichino, 
prima di agire sui pazienti. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE GUIDA, mostri e spieghi alla studentessa la tecnica di 
aspirazione della tracheostomia. 

 

60.     Igiene perineale in portatore di catetere vescicale 
Contesto/sede Domicilio del paziente 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

Il Sig. Lucio, di anni 84, rientrato al proprio domicilio dopo un ricovero in Geriatria 
per decadimento organico, è ora portatore di Catetere vescicale a permanenza.  
E’ dunque necessario educare la Sig.ra Anna, badante italiana del Sig. Lucio, 
all’igiene della zona perineale in paziente parzialmente collaborante.  

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, educhi la badante all’igiene perineale con specifica cura del 
catetere vescicale. 

 

61.   Gestione farmaco generico 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

 

Alla Sig.ra Maria, di anni 65, ricoverata presso il reparto di Medicina per 
Scompenso Cardiaco, è stato prescritto Halcion® 0,125 Mg da somministrare per 
assunzione orale alle ore 20,00. 
Il Servizio Farmaceutico, che ha rifornito in mattinata il reparto, ha inviato, in 
sostituzione all’Halcion®, l’omologo generico Triazolam, che differisce 
dall’originale per forma e colore della compressa. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, somministri la terapia alla Sig.ra Maria.   
 

 

62.     Dolore ginocchio sinistro 
Contesto/sede Ortopedia 

Situazione 

assistenziale 

 

la Sig.ra Anna, di anni 60, in V giornata dopo un intervento di sostituzione 
protesica al ginocchio sinistro, suona il campanello. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione 



63.    Educazione al paziente con apparecchio gessato 
Contesto/sede Sala gessi-Ortopedia 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

Alla Sig.ra Anna, di anni 18, è stato appena confezionato un apparecchio gessato 
all’arto superiore sinistro, in seguito a frattura di radio e ulna dopo caduta dal 
motorino. 
E’ necessario educarla alla gestione in sicurezza delle attività di vita quotidiana con 
apparecchio gessato. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, educhi la Sig.ra Anna alle attività quotidiane con l’apparecchio 
gessato. 

 
 
 

64.    Caduta accidentale in bambino 
Contesto/sede Pronto Soccorso Pediatrico 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

Durante il turno del mattino, si presenta presso la Postazione Infermieristica del 
Pronto Soccorso Pediatrico, la Sig.ra Anna con in braccio la figlia Camilla, di mesi 9. 
La Sig.ra riferisce che la figlia è caduta accidentalmente dal divano. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, metta in atto le attività di primo soccorso sulla bimba e si 
prenda cura della madre. 

 

 

 

65.     Educazione alla prevenzione delle lesioni da decubito 
Contesto/sede Geriatria  

Situazione 

Assistenziale 

 
 

 

 

E’ necessario programmare la dimissione della sig.ra Anna, di anni 85, prevista tra 
3 giorni. La Sig.ra Anna è stata ricoverata per Infarto Miocardico Acuto. 
A domicilio sarà assistita dalla figlia Maria, che deve essere educata  alla 
prevenzione delle lesioni da decubito; infatti la madre presenta alto rischio di 
lesione (punteggio su scala Braden pari a 6). 

Mandato per 

lo studente 
Coma INFERMIERE, gestisca l’intervento educativo alla figlia Maria, sulla 
prevenzione delle lesioni da decubito. 

 

 

 

66.     Caduta accidentale dalla bicicletta 
Contesto/sede Presidio di Primo Intervento Interaziendale 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

Durante il turno del mattino, si presenta presso la Postazione Infermieristica del 
Pronto Soccorso, accompagnata da un’amica, la Sig.ra Giovanna, di 18 anni, in 
seguito a caduta accidentale con la bicicletta. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui l’accertamento alla Sig.ra Giovanna. 

 
 



67.    Desiderio di autodimissione in paziente in isolamento respiratorio 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

 

La Sig.ra Anna, di anni 45, è appena stata ricoverata nel reparto di malattie 
infettive, in isolamento respiratorio, per sospetta TBC. 
Mentre entra in stanza per rilevare la pressione arteriosa, trova la Sig.ra Anna 
seduta sul letto che le dice “Non posso rimanere in ospedale. A casa i miei figli mi 
stanno aspettando”. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 
 

 
 

68.    Chiusura di bilancio idrico delle 24 ore 
Contesto/sede Terapia Intensiva Postoperatoria 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

La collega Chiara, da poco inserita nell’Unità Operativa di Chirurgia Generale per 
sostituzione ferie estive, le è stata affiancata. 
Durante il turno del mattino, si reca, insieme a Chiara, nella stanza di degenza 
della Sig.ra Antonia, di 64 anni, per chiudere il bilancio idrico delle 24 ore.  
La Sig.ra Antonia è in 2^ giornata postoperatoria ed ha effettuato un intervento di 
colecistectomia+coledocotomia (per colecistite acuta gangrenosa da litiasi). E’ 
affetta da Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva ed insufficienza cardiaca. Sta 
ancora dormendo. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, mostri alla collega neo-inserita che le è stata affiancata come 
effettuare il bilancio idrico. 

 

 

69.     Assunzione di terapia sbagliata 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

La Sig.ra Mafalda, di anni 86, appena ricoverata per infezione delle vie urinarie, 
suona il campanello e riferisce  
                           “Non mi sento bene, mi gira la testa…” 

Sul comodino, proprio vicino ad una confezione di Triatec® 2,5 mg con sopra 
scritto “Alfio ore 18”, c’è una confezione di caramelle chiusa. 
  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, esegua le valutazione del caso e agisca di conseguenza. 

 

 

70.     Educazione alla prevenzione delle infezioni 
Contesto/sede Medicina  

Situazione 

Assistenziale 

 

 

La figlia della Sig.ra Anna, di anni 64, è stata ricoverata questa mattina presso il 
Reparto di Medicina, in seguito a infezione da Clostridium difficilis. La figlia della 
Sig.ra Anna, appena giunta in reparto, La chiama perché desidera sapere a che 
cosa serve tutto quel materiale lasciato fuori dalla stanza di sua madre. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca l’intervento educativo alla figlia, con particolare 
riferimento all’utilizzo dei D.P.I. 



71.   Valutazione di una Lesione di Grado/Stadio 2 (abrasione/ulcera) 
Contesto/sede Oncologia 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

Durante il Suo inserimento nel reparto di Medicina Oncologica, l’infermiere cha La 
sta affiancando Le mostra l’immagine della lesione da pressione al sacro della 
Sig.ra Lidia, di anni 93, ricoverata per decadimento delle condizioni generali e 
febbre, in paziente affetta da neoplasia in fase avanzata.  

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, esponga alla collega che La sta affiancando le caratteristiche 
della lesione della Sig.ra Lidia e completi la PSST (Pressure Sore Status Tool).  

 

 

72.    Educare all’esecuzione con tecnica standard di iniezione intramuscolare in 

regione ventroglutea  
Contesto/sede Servizio Infermieristico Domiciliare 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

La Sig.ra Maria, di anni 65, a causa di una lombosciatalgia, è stata terapizzata con 
antinfiammatori per via intramuscolare. Deve educare la figlia, Sig.ra Giuliana, alla 
somministazione della terapia intramuscolare, con tecnica standard, in regione 
ventroglutea.  

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE,  gestisca l’intervento educativo e mostri la tecnica alla Sig.ra 
Giuliana.  

 

 

73.   Educazione terapeutica alla raccolta urine per urinocoltura 
Contesto/sede Medicina Gastroenterologica 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

La  Sig.ra Anna, di anni 63, è stata ricoverata questa mattina presso il reparto di  
Medicina Gastroenterologica per accertamenti in seguito ad un possibile quadro 
clinico di Morbo di Crohn. 
Fra gli esami prescritti ha anche un’urinocoltura. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, educhi la Sig.ra Anna alla raccolta del campione di urina. 
 

 
 

74.     Trasfusione di emazie concentrate 
Contesto/sede Ortopedia 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

La Sig.ra Maria, di anni 78, è stata sottoposta 3 giorni fa a intervento di 
Artroprotesi di anca sinistra. Il decorso post operatorio è ascrivibile alla normale 
routine per tipologia di intervento. In data odierna, al controllo degli esami 
ematici, si evidenzia un valore di emoglobina di 8,3 gr/dl. Il medico ha prescritto la 
trasfusine di una Unità di Emazie Concentrate. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, è autorizzato a procedere alla trasfusione dell’Unità di emazie, 
al letto del paziente. Gestisca la trasfusione sia nella fase di controllo che in quella 
di somministrazione. 



75.    Educazione della paziente in terapia insulinica alla rotazione dei siti di 

iniezione 
Contesto/sede Medicina  

Situazione 

Assistenziale 

 

 

La Sig.ra Luciana, di 64 anni, è stata ricoverata 4 giorni fa nella Struttura di 
Medicina per iperglicemia. In seguito alla nuova diagnosi di Diabete Mellito di Tipo 
2, alla Sig.ra Luciana è stato prescritto lo schema insulinico. 
  
La Sig.ra Luciana è già stata educata all’autosomministrazione con penna, ma fa 
fatica a comprendere la necessità della rotazione dei siti di iniezione e il significato 
dell’indicazione “stessa ora – stesso sito”. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, attui l’intervento educativo con specifico riferimento alla 
rotazione dei siti di iniezione e al significato dell’indicazione “stessa ora – stesso 

sito”. 

 
 

76.    Accesso al Pronto Soccorso per dolore addominale 
Contesto/sede Pronto Soccorso 

Situazione 

Assistenziale  

La Sig.ra Giusy, di anni 64, accede al triage per dolore addominale.  
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui la valutazione della Sig.ra Giusy e agisca di 
conseguenza. 

 
 

77.     Dispnea ingravescente 
Contesto/sede Unità Operativa di Pneumologia  

Situazione 

Assistenziale  

 

 

La Sig.ra Giordana, di anni 60, è ricoverata in Pneumologia per riacutizzazione di 
Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva con dispnea acuta insorta da poche ore e 
febbricola (37,6°C). 
Suona il campanello e all’ingresso in stanza dell’infermiere riferisce un 
peggioramento della dispnea. 

 

Mandato per 

lo studente 
Come INFERMIERE, effettui la valutazione della Sig.ra Giordana e agisca di 
conseguenza. 

 

 

78.     Educazione terapeutica: ipertensione arteriosa 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

La Sig.ra Anna, di anni 58, è affetta da Ipertensione Arteriosa. E’ programmata la 
dimissione dall’Unità Operativa di Medicina, dopo un ricovero conseguente a un 
episodio di crisi ipertensiva. Il medico ha modificato la terapia antipertensiva alla 
Sig.ra Anna. 
Deve educare la Sig.ra Anna alla gestione della nuova terapia prescritta. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, attui l’intervento educativo. 

 
 



79.    Educazione alla ripresa dell’alimentazione dopo intervento di 

Gastrectomia Totale 
Contesto/sede Chirurgia  

Situazione 

Assistenziale 

 

 

La Sig.ra Luigia, di anni 65, sottoposta a intervento di Gastrectomia Totale in 
seguito a tumore gastrico, è stata informata della prossima dimissione. E’ 
preoccupata per il regime alimentare da seguire a domicilio e ha chiesto di parlare 
con un infermiere per avere spiegazioni. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui l’intervento educativo. 

 

 

80.  Controllo della ripresa della minzione dopo rimozione catetere vescicale 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

E’ prevista la dimissione della Sig.ra Paola, di anni 65, ricoverata presso il reparto di 
Medicina, per Insufficienza respiratoria acuta in riacutizzazione di 
Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva. Nel corso della degenza alla Sig.ra Paola è 
stato applicato un catetere vescicale per il monitoraggio della diuresi. Questa 
mattina, in accordo con il medico, essendo risolta la fase acuta, si decide di 
rimuovere il catetere vescicale. Alle ore 9, il suo collega procede alla rimozione. Alle 
ore 10 la Sig.ra Paola suona il campanello. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, risponda alla chiamata della Sig.ra Paola e gestisca la 
situazione. 
 

 
 

81.    Autorimozione accidentale di Sonda Gastrostomica 
Contesto/sede Casa Residenza Anziani 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

Durante il turno del mattino, si reca nella stanza della Sig.ra Anna, di 87 anni, per 
rilevare la pressione arteriosa. La Sig.ra Anna è portatrice di sonda gastrostomica e 
catetere vescicale con urine normocromiche. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione che incontra al Suo ingresso nella stanza. 

 
 

82.    Disidratazione nel bambino 
Contesto/sede Pronto soccorso pediatrico 

Situazione 

Assistenziale  

 

Sebastiano ha 3 anni. La madre lo ha portato al Pronto Soccorso Pediatrico per 
episodi ripetuti di vomito e diarrea da circa due giorni.  
Il medico diagnostica una forma lieve di gastroenterite virale e riscontra una lieve 
disidratazione per la quale raccomanda alla madre, Sig.ra Teresa, di monitorare la 
temperatura corporea e reintegrare i liquidi che il bimbo sta perdendo. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, educhi la Sig.ra Teresa per un rientro sicuro al domicilio. 

 



83.    Accesso al Pronto soccorso per dispnea 
Contesto/sede Pronto Soccorso 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di 55 anni, si presenta al Triage seduta in carrozzina, spinta dalla 
figlia. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui la valutazione della Sig.ra Anna e agisca in base ai dati 
raccolti. 

 
 

84.    Sostituzione del sistema di raccolta Bulau con Valvola di Heimlich 
Contesto/sede Chirurgia Toracica 

Situazione 

Assistenziale 

 

Per una più agevole gestione a domicilio, deve sostituire il sistema di raccolta 
Bulau del drenaggio toracico, con Valvola di Heimlich, alla Sig.ra Anna, di anni 62. 
 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, sostituisca il sistema di raccolta con Valvola di Heimlich e 
istruisca la Sig.ra Anna sulle modalità di funzionamento del nuovo presidio. 

 
 

85.    Educazione alimentare in persona obesa 
Contesto/sede Medicina d’urgenza 

Situazione 

Assistenziale  

 

E’ prevista la dimissione della Sig.ra Paola, di anni 57, affetta da una obesità di II 
grado, dopo ricovero per episodio di colecistite acuta  

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, svolga l’intervento educativo relativo a un regime alimentare 
che consenta alla Sig.ra Paola di perdere peso. 

 

 

86.    Alimentazione di paziente disfagica 
Contesto/sede Geriatria  

Situazione 

Assistenziale  

 

 

Entra nella stanza della Sig.ra Anna, di 87 anni, per rilevare la Pressione Arteriosa. 
La Sig.ra è affetta da Demenza Senile e, a causa di un pregresso Ictus Ischemico, 
presenta disfagia ai liquidi ma non ai cibi addensati. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, gestisca la situazione. 

 

 

87.    Verifica della funzionalità del Drenaggio Toracico 
Contesto/sede Chirurgia Toracica 

Situazione 

Assistenziale 

 

 

Alla Sig.ra Chiara, ricoverata in Chirurgia Toracica per pneumotorace post 
traumatico, è stato posizionato un drenaggio toracico. La Sig.ra Chiara suona il 
campanello. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, risponda alla chiamata della Sig.ra Chiara. 

 
 



88.   Emotrasfusione terminata 
Contesto/sede Medicina generale 

Situazione 

Assistenziale  

 

 

La Sig.ra Rosa, di 62 anni, ha in corso una emotrasfusione di sangue intero 
attraverso un catetere venoso tipo Midline. 
Mentre è seduto nella Postazione Infermieristica sente suonare il campanello. 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, effettui le valutazioni del caso e agisca di conseguenza. 

 

 

89.    Persona con dolore toracico 
Contesto/sede Medicina 

Situazione 

Assistenziale  

 

La Sig.ra Anna, di 65 anni, è ricoverata nell’Unità di Degenza di Medicina per 
riacutizzazione di Rettocolite Ulcerosa. Suona il campanello e al Suo ingresso in 
stanza, riferisce dolore toracico. 

 

Mandato per 

lo studente 

Come INFERMIERE, valuti la Sig.ra Anna e agisca in base ai dati raccolti. 

 

 

90.    Medicazione tracheostomia 
Contesto/sede Domicilio 

Situazione 

Assistenziale 

 
 

Il Sig. Giovanni, di anni 65, è stato dimesso dall’ospedale dopo aver eseguito il 
confezionamento di una tracheostomia. Lei si trova a domicilio del paziente 
insieme alla studentessa di III anno, che le ha già preparato il campo sterile, 
mentre, non avendo mai visto la tecnica, aspetta che Lei effettui la medicazione 
della tracheostomia. 

Mandato per 

lo studente 
Come INFERMIERE esegua la medicazione.  

 


